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Table ronde à l’atheneum 

« Le tango, c’est la santé : du plaisir au thérapeutique »   

Vendredi 02 octobre 2026, 16h00-17h30  
atheneum, UBE, Esplanade Erasme 

 
en partenariat avec le FESTIVAL TANGO D’OR (Dijon, 2-3-4 octobre 2026)

                              
         © Natacha M 

 

 Avec la participation de : 
 

• Nathalie LE BRUN BAILLY (artiste, ergothérapeute, sophrologue et danseuse de tango 
argentin) : Présentation du concept « SophroTango® » 

• Anne BRAMARD BLAGNY (producteur de projets de tango-thérapie) :              
Présentation des projets « TANGO POUR LES AINES » et « DANSER AVEC LES AINES » 

• Jessica BAZIN (doctorante INSERM U1093 CAPS, UBE, psychomotricienne et praticienne 
Feldenkrais® certifiée) : Présentation de la thèse « Motricité et cognition chez la personne 
âgée : une approche interculturelle des effets de la danse et de l'activité physique » 

 Réservations en ligne (billetterie gratuite) sur le site de l’atheneum : 

  https://atheneum.ube.fr/pluridisciplinaire/table-ronde-autour-du-tango-therapeutique/  


